
TRAINING

Het Laakhuisje
Loop gerust even langs bij de 

trainers voor meer informatie. 

Mailen of bellen kan ook: 

M: info@rgsports.nl

T: 085-0653183

RG sports: met tennistraining 
wordt iedereen beter!
Of je nu een beginner bent of al jaren op de baan staat, een 

recreant bent of een ervaren competitiespeler, van tennislessen 

gaat je spel vooruit! 

Professioneel 
Onder de professionele  leiding van  een van  de  trainers  van  

RG sports verbeter je je spel, leer je steeds meer kneepjes van 

deze leuke en boeiende sport en ga je iedere match weer goed 

voorbereid de baan op.

RG sports werkt met goed opgeleide en gelicenseerde trainers. 

Zij volgen de laatste ontwikkelingen en workshops om ver- 

nieuwend te blijven.

Lessen op elk
gewenst niveau 
Lessen worden op elk gewenst niveau gegeven. Je kunt kiezen 

voor lessen in groepsverband, met zijn tweeën, maar ook voor 

privéles voor meer individuele aandacht. 

Hiernaast behoort het ook tot de mogelijkheden bij RG sports 

om maatwerkwerk-oplossingen aan te bieden. De trainers van 

RG sports hebben alles in huis om van jou een betere speler te 

maken; daarmee vergroten zij tegelijkertijd het plezier in tennis. 

Wil je je nog verder ontwikkelen en op regionaal of nationaal 

niveau actief zijn, dan is mogelijk de RG sports Tennis Academy 

interessant.

Jeugd en Senioren
Voor de training van de jeugd in de leeftijd van 4 tot 12 jaar 

wordt bij de tennislessen met het tenniskids-programma van 

de KNLTB gewerkt. Aan de jeugd ouder dan 12 jaar en senioren 

wordt op basis van niveau en leeftijd een passend trainings- 

programma aangeboden.

Voor meer info en inschrijving


